
～育児おでかけカレンダー～

・【　】は休日を意味します。

【13】

･青葉商店会・秋の収穫祭10:00～
15:00空掘川下堀公苑（主催：青
葉商店会）
・環境リサイクルフェア・・・フ
リーマーケット10:00～15:00市
役所駐車場
・ふれあい広場金山神社（廻田
町）10:00～15:30（主催：廻田
商工親交会）

10月

行ったよ！9月11日に行われた第
3回わくわくチビッコカーニバルに
行ってきました。サークルに入ってい
る人たちがもっと交流をもてたり、子
育てしているママたち、こどもたちが
楽しい一時を過ごせたら･･と思って企
画・運営を子ども家庭支援センターの
力をかりて実現できたカーニバル。今
年は、骨盤エクササイズ。子育て中の
ママ、産んだばかりのママは骨盤がゆ
がんでいますよね？４０人～５０人ぐ
らいのママが、骨盤体操、先生による
個別チェックを受けていました。(つ
づきは最下段31日の横)↓

予定を書き込んでどんどん使ってね！

◎★中央図「2～3才のおはなし会」
10:30～10:50
◎★中央図-3才～就学前
15:00～15:20
･北児-わらべうたあそび11:00～11:30
・北児-作って遊ぼう「革のキーホル
ダー」（申込）15:50～16:30
・栄児-楽しい工作不思議なたまご10:30
～11:30，14:30～16:30
★つばさで遊ぼう　10:00～11:00(絵の
具であそぼう)つばさ保育園
･ほんちょう子育てひろば育児相談10:00
～12:00

･栄児-美住子育てまつり（会場･グ
リーンタウン集会所、第四保育
園、保育園前市道、さんかく公
園）10:00～14:00
･青葉・秋津子育てまつり10:00～
14:00青葉児童クラブ＆公園
・熊野神社-秋の例大祭本祭12:00
～
･氷川神社(秋津町)-秋の例大祭本祭
9:00～16:00

★HUGサロンぷらっと
10:00～12:00
（いきいきプラザ１Fロビー）

【５】

月

【26】

★第７回ボランティア祭り10:00
～14:00東村山市役所駐車場
・東大典保育園運動会

★モザーク通りDE劇場まつり
（久米川駅前モザーク商店街
11:00～16:00
・精心幼稚園運動会(雨天順延)
･第31回けやきバザー＆フェスタ
(市民センター駐車場)10:00～
15:00

【12】

　日　

　･太字 … いくネット関連情報
　･★ … 他のページに詳細が載っているもの
　･おやこで･･おやこでおいっちに
　･布絵本･･布の絵本プレイルーム
　･児 … 児童館(本･本町、秋･秋津、北･北山、栄･栄町、富･富
士見)
　･保･･保育園(例;一保は第一保育園)　･幼･･幼稚園
　･◎ … 市内図書館のおはなし会、絵本の読み聞かせや手遊び
　　　(図-図書館)

・富児-休館日

６

水火
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【19】
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★恩多ひまわり広場10:30～13:30トミン
ハイム恩多町集会所・北児-電車模型作り
（申込）10:30～12:00
◎★中央図-3才～就学前
15:00～15:20
･本児－おやこで ヨチヨチ
10:30～11:00
･富児-多摩六都科学館サイエンスキャラバ
ン10:30～12:00,13:30～16:30
･本児-おもちゃの病院10:00～14:00（受
付は終了1時間前まで）

★ＨＵＧサロンぽっと
10:30～12:30/13:00～15:00
(いきいきプラザ２F健診室)
★おはなしくまさん（すずめ）
11:00～(20分間)久米川南第1仲よ
し広場
・富児-おはなし会11:00～11:30
･栄児-計測とワンポイントアドバイ
ス11:00～

･秋津幼稚園運動会(雨天１０月１１日
(土))
･東村山むさしの幼稚園運動会(雨天１０
月５日(日))
･本児-おやこでおいっちにファミリー
11:00～
･熊野神社(久米川町)-秋の例大祭宵宮
17:00～
★すずめ-運動会

８
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★子連れフラサークル（申込）10:00～
11:00中央公民館レクルーム初回(体験)
1200円
・北児-わらべうたあそび11:00～11:30
・北児-作って遊ぼう「革のキーホル
ダー」（申込）15:50～16:30
・富児-げんきっこクラブ（申込）10:00
～10:45
・栄児-楽しい工作不思議なたまご10:30
～11:30，14:30～16:30
･栄児-音楽教室･年長～(申込)16:30～2h
･本児-おやこでハイハイ･ヨチヨチ合同
10:30～11:30

15 1817

★子育て広場ハトの家　10:00～
12:00
(ハトホーム１F和室)

★どんまいママのお出かけフリータイム
(申込)10:00～12:00 中央公民館
・富児-おやこでハイハイ10:30～（約
40分）
･本児-ベビーキッズサーキット10:30～
11:30

27
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★HUGサロンぷらっと
10:00～12:00（いきいきプ
ラザ１Fロビー）
・北児-簡単工作15:30～
16:30
・富児/北児-午前休館
･栄児/本児-午前休館（午後は
13:00～）
･本児-えいが会14:30～
15:00，15:00～16:00

★HUGサロンぷらっと
10:00～12:00（いきいきプ
ラザ１Fロビー）
・北児-ビデオ会14:00～
16:00
・富児-おもちゃの病院（13:30
～14:30）
･栄児-おはなし会-11:00～
11:30
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★ＨＵＧサロンぽっと
10:30～12:30/13:00～15:00
(いきいきプラザ２F健診室)
★HUGサロンいこい
10:00～12:00（久米川憩の家）
・栄児-楽しい工作クルリンペンギン
10:30～11:30、14:30～16:30
･本児-おやこでテクテク･パワフル合同運
動会（申込）10:30～11:30
・廻田不動尊峯薬師縁日（廻田町)9:00～
12:00
・北児-いも堀り10:30～12:00(申込)
・北児-簡単工作15:30～16:30
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◎★中央図-3才～就学前
15:00～15:20
･本児-かんたんクッキング（申込）
11:00～11:30
★赤ちゃんとママのためのわらべう
た＆おしゃべりタイム（申込）
10:30～12:00廻田公民館
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◎★中央図-3才～就学前
15:00～15:20
・富児-ハロウィンで遊ぼう10:30～
11:30
・栄児-楽しい工作クルリンペンギン
10:30～11:30、14:30～16:30
★赤ちゃんとママのためのわらべう
た＆おしゃべりタイム（申込）
10:30～12:00廻田公民館

★ぽれぽれ広場　10:00～15:00
★HUGサロンのはら10:00～12:00
◎萩山図(3才～)15:30～15:50
◎秋津&富士見図(3才～)15:30～15:50
◎廻田図(幼児)15:50～16:10
・秋児-おやこでおいっちに10:30～11:30
・富児-くるみっこサークル（申込）10:30
･栄児-キッズサーキット10:00～12:00
★どんまいママのお出かけフリータイム(申
込)13:00～15:00 中央公民館

★ぽれぽれ広場　10:00～15:00
★HUGサロンのはら10:00～12:00
★キッズマッサージ10:30～11:30富士見児童
館２Ｆ保育室（￥500、申込）
★ひよこ会（すずめ）10:15～11:30中央公民
館

◎秋津＆富士見＆萩山図－(３才～)　15:30～
15:50
◎廻田図(幼児)15:50～16:10
・北児-お話会10:30～11:00
・秋児-おはなし大好き！11:00～11:30
・富児-おやこですくすく11:00～11:45
･栄児-キッズサーキット10:00～12:00頃
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・わくわく保育園-スポーツフェスタ
・しらぎく幼稚園運動会-野火止小学校
にて(雨天順延)

★読み語りの会15:00～16:00恩多ふ
れあいセンター
★ふれあい親子サロン-久米川ふれあいセ
ンター10:30～13:30
・富児-おやこでトコトコ10:30～（約
40分）

★プレーパーク「遊べんちゃ広場」
東村山中央公園（雑木林付近）
10:00～16:00
・富児-囲碁教室10:30～12:00、
13:00～15:00
・富児-親子であそぼ！11:00～(約40
分)
･栄児-ビデオ会10:30～、14:00～
・六保・三保-運動会
･久米川幼稚園運動会-久米川小学校にて
(雨天10月12日(日))
・まりあ･麻の実・暁星・多摩みどり・
美住幼稚園運動会(雨天順延)

 ・予定は変更される場合があります。参加する場合は確認して下さい。

土金木

　　･スタッフ一同努力していますが、地域の全情報を掲載しているわけではありませんので了承下さい。

★ぽれぽれ広場　10:00～15:00(白十字
ホーム１F会議室)
★本町子育てひろば-「赤ちゃん絵本広場」
10:30～11:30 本町児童館（0～1才）
★サロンのはら10:00～12:00(北山公園)
◎廻田&萩山図(0～3才)10:30～10:50
◎秋津&富士見図(3才～)15:30～15:50
・北児-おやこ体操(運動会)10:30～11:30
・富児-はらっぱへようこそ10:30～11:00
・栄児-楽しい工作不思議なたまご14:30～2h
･栄児-親子体操10:30～11:00ごろ
★子劇-あいさんのわらべうた中央公民館
10:00～
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★おはなしくまさん（すずめ）
11:00～天王森公園
･栄児-おいも堀り（申込）10:30～
11:30ごろ

･栄児-ビデオ会10:30～、14:30～
・富児-囲碁教室10:30～12:00
・たんぽぽバザー11:00～13:00たん
ぽぽ保育園
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★子連れフラサークル10:00～11:00
（申込）スポーツセンター第２武道場
初回（体験）1200円
・富児-たいそう10:30～（約40分）
・富児－ハロウィン工作15:30～17:00
･本児-変身ごっこあそび13:30～14:30
･三保-わんぱく広場豚汁作り

・富児-ミニ運動会（申込）10:30～
11:45
･ぽん菓子実演会（雨天中止）11:00～
11:30，15:30～16:00
・四保-ミニ運動会

行ったよ！(～上段のつづき～)その
他、とんぼさんの歌では、親子で歌を
歌ったり大きな紙にお絵かきをしまし
た。児童館の先生による体操も家に持ち
かええってできるふれあい遊び、手遊び
歌ありで、とても好評でした。HUGの
ベビーコーナー、計測コーナー、市内の
情報・幼稚園情報・児童館情報などが
ゲットできる情報コーナー、新しくでき
る子育て施設『ころころの森』のおも
ちゃの展示（情報）もありの盛りだくさ
んのイベントでした。

★ぽれぽれ広場　10:00～15:00
★HUGサロンのはら10:00～12:00
◎秋津＆富士見＆萩山図-(3才～)15:30
◎萩山図(3才～)15:30
･北児-幼児食の試食会(申込)10:30～12:00
･秋児-おいもほり（申込）10:30～11:30
･富児-くるみっこサークル(申込)10:30～
･富児－ハロウィン工作15:30～17:00
･栄児-親子体操運動会（申込）10:30～12:00
･本児-変身ごっこあそび13:30～14:30
･すくすくクラブ(リズム遊び2歳以上)申込
わくわく保育園
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・富児-おやこでたいそう10:30～（約
40分）

７ 10９

★ぽれぽれ広場　10:00～15:00
(白十字ホーム１F会議室)
★HUGサロンのはら10:00～12:00(北山公
園･雨天中止)
◎秋津&富士見図(0～3才)10:30～10:50
◎萩山図(3才～)15:30～15:50
◎廻田図(幼児)15:50～16:10
・栄児-キッズサーキット10:00～12:00

★ころころの森オープン！(旧保健所
後)
★富児-児童館子どもフェスタ秋の遊ぼ
う会9:00～15:00（会場･富士見文化セ
ンター）10:00～15:00
･一保-ミニ運動会10:00～11:00雨天中
止(持物・着替え、しきもの、飲み物)
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●カレンダーの略字説明

カレンダーの情報確認はこのページに記載の連絡先や情報が詳しく載って
いる各ページの連絡先へ、お問合せをお願いいたします。


